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MASAJES Y TRATAMIENTOS
MASSAGES AND TREATMENTS

Flow Spa trabaja con dos marcas lideres a
nivel internacional: Natura Bissé —excelencia,
lujo y especializada en el cuidado de la piel-y
Massada—sostenible, innovadora y natural-.

Nuestros terapeutas pueden aconsejarle
tratamientos segun sus necesidades y tipo de
piel. No dude en consultarnos y procederemos
a realizar un andlisis personalizado.

Flow Spa works with two international leading
brands: Natura Bissé —excellence, luxury and
specialized in skin care- and Massada -
sustainable, innovative and natural-.

Our therapists will be delighted to suggest
treatments according to your needs and your
skin type. Do not hesitate to contact us and we
will arrange a personalized in-depth analysis of
your requirements.
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FACIALES
FACIAL

DIAMOND EXPERIENCE
ENERGY FACIAL RITUAL

60 MIN - 150€ - BY NATURA BISSE

Nuestro tratamiento mds exclusivo
antiedad. Reafirma, nutre y difumina
lineas de expresion.

Our  most  luxurious  anti-aging
treatment. Diminishes fine lines with
intensive lifting and firming effects.

CITRUS VITA-ESSENCE
60 MIN - 145€ - BY NATURA BISSE

Tratamiento antioxidante que devuelve
la firmeza, elasticidad y luminosidad a
la piel.

Antioxidant treatment that restores the
firmness, elasticity and luminosity to
your skin.

THE CURE THERAPY
60 MIN - 145€ - BY NATURA BISSE

Limpieza ultra profunda que ayuda
a eliminar impurezas dejando la piel
radiante.

Deep cleansing for the skin to eliminate
impurities and achieve a more radiant
appearance.
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HYALURONIC ACID
60 MIN - 145€ - BY MASSADA

Tratamiento de hidratacion profunda
especializado para pieles maduras o
envejecidas gracias a su combinacion de
activos naturales con Acido Hialurénico.

Powerful ~ moisturizing  treatment
specialized for mature or ageing skin
thanks to its combination of natural
active ingredients with Hyaluronic Acid.

BIOCELLULAR
60 MIN - 145€ - BY MASSADA

Tratamiento facial disefiado para
combatir los signos del envejecimiento
celular. Enfocado en regenerar,
estimular y potenciar la energia de la
piel en profundidad.

Facial treatment based on combating
the signs of cellular ageing. Focused on
regenerating, stimulating, and boosting
the skin’s energy in depth.
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CORPORALES

BODY

MASAJE RELAJANTE
RELAX MASSAGE

60 MIN - 120€ | 90 MIN - 175€

Masaje con aceites esenciales que se
caracteriza por movimientos suaves,
lentos y ritmicos que buscan inducir un
estado de relajacién profunda.

A relaxing massage with essential oils
that is characterized by gentle, slow,
and rhythmic movements aimed at
inducing a state of deep.

MASAJE MUSCULAR
DEEP TISSUE MASSAGE

60 MIN - 140€ | 90 MIN - 195€

Masaje enfocado en aliviar la tension,
el dolor y la rigidez muscular. Este
tipo de masaje utiliza presiones mas
profundas y técnicas especificas para
llegar al tejido muscular profundo.

Treatment focused on relieving tension,
pain, and tightness in the muscles. This
type of massage uses deeper pressure
and specific techniques to reach deep
muscle tissue.

MASAJE MATERNITY
MATERNITY MASSAGE

60 MIN - 120€

Relajante masaje corporal que ayuda
a aliviar molestias musculares y a
disminuir la retencién de liquidos.

A gentle and relaxing body massage

helps relieve muscle discomfort and
and reduce fluid retention.
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MASAJE AYURVERDICO
AYURVERDIC MASSAGE

60 MIN - 140€

Masaje con aceites ayurvédicos para
restablecer el bienestar global.

Massage with Ayurvedic oils to restore
global welfare.

REFLEXOLOGIA PODAL
PODAL REFLEXOLOGY

45 MIN - 85€

Técnica que estimula  puntos
especificos de los pies y aporta
beneficios para todo el cuerpo.

A technique that stimulates specific
points of the feet to benefit the whole
body.

MASAJE CRANEO FACIAL
FACE & HEAD MASSAGE

45 MIN - 85€

Masaje que alivia la tensién muscular
de tu cara y cabeza evitando asi
migrafas y dolores de cabeza. Tiene
efectos relajantes, aporta calma vy
bienestar.

Massage that relieves muscle tension
in your face and head, thus avoiding
migraines and headaches. It has
relaxing effects, provides calm and
well-being.
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RITUALES
RITUALS

CITRUS BODY PERFECTION

60 MIN - 150€ | 90 MIN - 195€
BY NATURA BISSE

Inunda tu piel de energia citrica con este
tratamiento concentrado de Vitamina C.

Fill your skin with citrus energy with this
concentrated Vitamin C treatment.

RITUAL DE ORQUIDEAS Y
PIEDRAS SEMIPRECIOSAS
ORCHIDS AND SEMI-PRECIUS
STONES RITUAL

90 MIN - 180€ BY MASSADA

Tratamiento relajante y calmante. Ideal
para recuperar energia y mejorar los

problemas de piel seca o aquellas que
sufren agresiones del frio o el sol.

Relaxing and soothing treatment.
It is ideal for recovering energy and
improving the problems of dry skin and
those which suffer from aggression
from the cold or the sun.

RITUAL ACEITE DE OLIVA
OLIVE OIL RITUAL

90 MIN - 180€ BY FINCA LA BOBADILLA

Exfoliacion, masaje y envoltura corporal
a base de Aceite de Oliva Virgen Extra,
Aceite de AlImendras Dulces y Romero.

Exfoliation, massage and body wrap
based on Extra Virgin Olive Oil, Sweet
Almond Oil and Rosemary essences.

BELLEZA
BEAUTY

MANICURA | MANICURE
PEDICURA | PEDICURE
MANICURA & PEDICURA
SHELLAC

PELUQUERIA | HAIR
MAQUILLAJE | MAKE-UP

Disponemos de todos estos servicios
bajo demanda, consulte en recepcion.
We have all these services available on
demand, please contact reception.

Ivaincluido | VAT included
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HORARIO
SCHEDULE

Fitness: 7am a 9pm
Circuito de aguas y Spa: 9am a 8pm
Masajes y tratamientos: 10am a 7pm

*El acceso a Flow Spa es exclusivo
para mayores de 15 afios.

Para nifios entre 3 y 15 afios el horario
de acceso al Spa es Unicamente
de 3pm a 5pm y deberan ir siempre
acompafados de un adulto.

Fitness: 7am to 9pm
Hydrotherapy circuit & Spa: 9am to 8pm
Massages & treatments: 10am to 7pm

* Access to Flow Spa is exclusive for
people over 15 years old.

For children between 3 and 15 years old,
access to the Spa is only allowed from
3pm to 5pm, and they must always be
accompanied by an adult.

PUNTUALIDAD
PUNTUALITY

Por respeto a reservas de otros
clientes, por favor tenga en cuenta que
no podremos extender su tiempo en
caso de retraso.

Out of respect for other guest’s reser-
vations, please note that we will not be
able to extend your treatment time in
case of delay.
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CANCELACIONES
CANCELLATIONS

Si desea cancelar o cambiar su reserva,
le rogamos avise con al menos 12h de
antelacion se le cargard el 100% de
los tratamientos que se cancelen con
menos de 12h o en caso de no acudir
ala cita.

If you wish to cancel or change your
appointments, please let us know at
least 12h in advance. we will charge
100% of treatments cancelled less
than 12h or in case of no-show to the
appointment.

COMO RESERVAR
HOW TO BOOK

spa@fincalabobadilla.com
Tel. +34 9583218 61

Our partners:

MNatuaBisse

MASZADA



Find the best version of you



